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Mentor*innenprogramm Balu und Du

Sie kennen ,,Das Dschungelbuch”? Dann wissen Sie, wie wichtig es ist, dass Kinder eine/n grofRe/n
Mentor*in an ihrer Seite haben, der/die Ihnen die Welt zeigt.

Das bundesweite Mentoren*innenprogramm Balu und Du fordert Grundschulkinder (6-10 Jahre) im
aullerschulischen Bereich. Junge, engagierte Leute Ubernehmen mindestens ein Jahr lang eine
individuelle Patenschaft fir ein Kind. Sie helfen ihm durch persénliche Zugewandtheit und aktive
Freizeitgestaltung, sich in unserer Gesellschaft zu entwickeln und zu lernen, wie man die
Herausforderungen des Alltags erfolgreich meistern kann.

Im Rahmen dieses Projekts betreuen Sie (17 bis 30 Jahre alt) einmal die Woche fiir 1 bis 3 Stunden
ein Kind im Grundschulalter, das Unterstiitzung im Alltag bendtigt. Es handelt sich um sozial oder
wirtschaftlich benachteiligte Kinder, die Belastungen verschiedener Art ausgesetzt sind. Durch Sie
werden die Kinder in ihrem Selbstwert gestarkt und bauen ihre Kompetenzen weiter aus.

Was Sie erwartet:

- Wéchentliche Treffen mit dem Mogli

- Dokumentation der Treffen in einem geschiitzten Online-Tagebuch

- 14-tagig stattfindende Begleittreffen mit den anderen Balus und einer Sozialarbeiterin

Die wochentlichen Treffen kénnen Sie frei gestalten. Es kann beispielsweise FuBball gespielt
werden, gelesen werden oder gebastelt werden. Dafiir werden Spielkisten und ein Kontingent von
10 Euro fiir Unternehmungen von Caritas-AufWind zur Verfligung gestellt. Bei den Begleittreffen
mit den anderen Balus kénnen Herausforderungen, Entwicklungen und Ahnliches besprochen
werden.

Das Projekt ist auf ein Jahr angelegt. Sie konnen die Termine mit dem Mogli frei einteilen. Die
Gespanne werden so gebildet, dass sie padagogisch und rdumlich gut zusammenpassen.

Weitere Informationen: www.caritas-olpe.de
www.balu-und-du.de
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Ansprechperson:

Sarah Klein
KolpingstraBe 62

57462 Olpe
Aupind
Tel.: 0173 / 48 05 528 8 Kreis Olpe

E-Mail: saklein@caritas-olpe.de

Bitte versichern Sie sich auf der Homepage des ZLB, dass dies die fiir Sie giltige und aktuellste
- Version des Dokumentes ist.
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