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Kooperationsprojekt Berufsfeldpraktikum 

Gruppenleitung im Deutschen Jugendrotkreuz (JRK) 
 

Im Zeichen der Menschlichkeit setzt sich das DRK für das Leben, die Gesundheit, das Wohlergehen, 
den Schutz, das friedliche Zusammenleben und die Würde aller Menschen ein. Das Deutsche 
Jugendrotkreuz (JRK) ist der eigenverantwortliche Jugendverband des Deutschen Roten Kreuzes. 
Kinder, die in unsere Gruppenstunden kommen, sind zwischen 6 und 17 Jahren alt. In den 
Gruppenstunden werden folgende Themen spielerisch behandelt: 

• soziales Engagement, 

• Einsatz für Gesundheit und Umwelt, 

• Handeln für Frieden und Völkerverständigung, 

• politische Mitverantwortung. 

Außerdem spielen, backen, kochen und basteln wir gemeinsam und tasten uns an das Thema „Erste 
Hilfe“ heran.  

 

Als JRK-Gruppenleiter*in absolviert man zuerst ein Orientierungswochenende und ein Erste Hilfe 
Seminar um die Werte des DRK vertreten zu können. Diese Vorbereitung umfasst in etwa 20 
Stunden. Eine Gruppenstunde dauert etwa 90 Minuten, dazu kommen Vor- und Nachbereitung, 
Gruppenstunden können nach Bedarf in regelmäßigem Turnus angesetzt werden und finden in der 
Regel nicht in den Ferien statt. 

 

Jugendrotkreuzgruppen gibt es zurzeit in: Bad Laasphe, Burbach, Kaan-Marienborn, Kreuztal, 
Neunkirchen, Siegen-Nord, Obersdorf und Hilchenbach. 

Jugendrotkreuzgruppen sollen etabliert werden in:  Bad Berleburg. 

 

Als JRK-Gruppenleiter-Praktikant*in wirst du nicht allein gelassen. Wir haben Ansprechpartner für 
dich vor Ort, an die du dich jederzeit wenden kannst. Außerdem wirst du im Orientierungs-
wochenende zusammen mit anderen Gruppenleiter*innen ausgebildet, sodass du direkt schon Teil 
einer Gemeinschaft bist. 

 

Weitere Informationen: https://www.jrk-siegen-wittgenstein.de/ 
  

https://www.jrk-siegen-wittgenstein.de/
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Kooperationsprojekt Berufsfeldpraktikum 

Kontakt 
Ansprechpersonen: 
 
Melanie Tröps (Kreisjugendrotkreuzleiterin) 
E-Mail: m.troeps@jrk-siegen-wittgenstein.de 
Tel.: 0176-21505396 
 
Mike Neeb (stellv. Jugendrotkreuzleiter, JRK-Leitung)  
E-Mail: m.neeb@jrk-siegen-wittgenstein.de 
Tel.: 0171 2933536 
 
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein,  
Bismarckstraße 68, 57076 Siegen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 
Bitte versichern Sie sich auf der Homepage des ZLB, dass dies die für Sie gültige und aktuellste 
Version des Dokumentes ist. 
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